
Lebensspuren
Sa. 4. bis Mi. 8.5.2024



Lebensspuren
Vergangenes annehmen - Zukünftiges gestalten

In diesen Tagen nehmen wir uns Zeit für unsere Geschichte, unsere Erinnerungen und
Lebensspuren. Dabei arbeiten wir an einem ausgewählten Thema (Lebensabschnitt,
Übergang, Schlüsselbeziehung, einschneidendes Ereignis, Lebensthema, allenfalls auch
Reflektion des gemeinsamen Weges als Paar).

Inhaltlich kommen Methoden der Biografiearbeit und der Seelsorge zum Einsatz.

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg, das Vergangene annehmen und das Zukünftige
gestalten zu lernen.

Leitung
Cathy Zindel ist Leiterin der Beratungsstelle Rhynerhus, Paar- und
Einzelberaterin und Seelsorgerin. Daniel Zyndel ist Pfarrer in
Fideris und Furna. Nebenberuflich arbeitet er als Paarberater,
Führungscoach und Buchautor. Die beiden sind Eltern von 4
erwachsenen Kindern und Grosseltern von 9 Enkelkindern.

Datum
Sa. 4. bis Mi. 8.5.2024

Ort
Campo Rasa im Centovalli

Kosten
Vollpension Campo Rasa
zuzüglich Kursgeld von CHF
220.00 (Paare: 390.00)

Anmeldung & weitere Infos
vbg.net/agenda

https://www.vbg.net/auszeit/2024/05/lebensspuren

