
Jesusgebet - Herzensgebet
So. 7. bis Sa. 13.4.2024



Jesusgebet -
Herzensgebet
In der Stille sich selbst und Gott begegnen

Gottes Gegenwart im Grund des Herzens zu erfahren ist eine tiefe menschliche Sehnsucht.
Oft melden sich aber gerade dann, wenn wir uns für Gottes Nähe öffnen möchten,
Hindernisse und Widerstände. Diesem "was mich hindert zu dir" wollen wir in der Stille auf
die Spur kommen mit der Geschichte vom Kampf Jakobs am Jabbok.

Im stillen Da-Sein und ruhigen Achtgeben auf ein Lebenswort aus der Bibel können wir uns
sammeln und lernen, unsere ungezählten Gedanken, Sorgen, Wünsche und Pläne zur Ruhe
zu bringen und Jesus anzuvertrauen. In der Stille begegnen wir Christus in uns und uns
selber. Unser Inneres wird durchdrungen vom Licht des Himmels. Heilsame Prozesse
können in Gang kommen.

Thomas Bachofner
Leitung

Ruth Maria Michel
Leitung

Datum
So. 7. bis Sa. 13.4.2024

Ort
Campo Rasa im Centovalli

Kosten
Vollpension Campo Rasa
zuzüglich Kursgeld von CHF
290.00 (Paare: 520.00)

Anmeldung & weitere Infos
vbg.net/agenda

https://www.vbg.net/auszeit/2024/04/jesusgebet-herzensgebet

